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PRENDRE SOIN DE LA SANTÉ MENTALE NE CONSISTE PAS UNIQUEMENT À SOIGNER DES INDIVIDUS ; 
C’EST AUSSI PRENDRE SOIN DES MILIEUX HUMAINS, DES INSTITUTIONS ET DU MONDE COMMUN DANS 
LESQUELS LES SUBJECTIVITÉS SE CONSTRUISENT. 

Depuis cinq ans, le Babel’zin fait le pari qu’un espace de rencontre, de parole et de présence partagée 
constitue déjà une réponse essentielle à certaines formes de souffrance contemporaine.

Dans une société marquée par l’isolement, l’accélération des rythmes de vie, la fragmentation des parcours 
et la fragilisation des solidarités, il ne suffit pas toujours de proposer des soins ou des dispositifs spécialisés. 
Les lieux d’accueil bas-seuil tels que les lieux de liens proposent un accueil inconditionnel ou le collectif peut 
prendre soin de l’individu.

La souffrance psychique s’inscrit souvent dans une histoire singulière, mais également dans un 
tissu relationnel, social, culturel et politique. Les lieux de liens permettent précisément de travailler 
cette articulation entre le sujet et le collectif. Ils offrent un espace intermédiaire où la personne n’est 
pas immédiatement définie par un diagnostic, un symptôme ou une demande d’aide, mais peut 
progressivement redevenir auteur de sa parole et acteur de son existence.

À l’occasion de ses cinq ans, le Babel’zin souhaite cependant dépasser le simple constat de l’utilité de 
ces espaces. Cette journée de rencontre proposera de penser les lieux de liens non seulement comme 
des ressources thérapeutiques, mais également comme des acteurs essentiels d’une écologie sociale 
indispensable à la vitalité démocratique et au vivre-ensemble.

Dans un premier temps, le professeur Jean Kinable psychanalyste apportera un éclairage clinique sur les 
dynamiques à l’œuvre dans les lieux de liens. À partir de son travail sur la dialectique pulsionnelle et la 
psychopathologie phénoménologique,
il nous aidera à comprendre ce qui se joue 
psychiquement dans ces espaces de rencontre et 
comment ceux-ci peuvent soutenir les processus 
de subjectivation et de lien social.

Dans un second temps, nous laisserons la parole 
à nos membres, qui sont l’âme du projet et qui 
nous anime au quotidien de par leur présence, leur 
implication et leur singularité au sein du lieu. Ils 
témoigneront de leur expérience et de la manière 
dont ils se sont appropriés le Babel’zin.

Ensuite, Pascal Nottet, philosophe et psychanalyste, 
nous donnera sa lecture de l’ouvrage de Félix 
Guattari « Les Trois écologies ». Ce texte au 
caractère précurseur édité en 1989 est plus que 
jamais d’actualité. Il prêtera plus l’attention sur 
l’articulation entre l’écologie mentale et l’écologie 
sociale de cette écrit. Il est en effet indéniable que 
nos missions d’aide en santé mentale sont 
fortement mis en mal dans le contexte d’une 
économie de marché mondialisée.

À l’heure où les questions de santé 
mentale occupent une place croissante 
dans le débat public, cette journée anniversaire 
sera l’occasion de réaffirmer l’importance de 
prendre soin des liens, non seulement comme 
enjeu clinique, mais également comme projet de 
société.
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12h30 - 13h30	

11h15 - 12h30

11h00 - 11h15

9h30 - 11h00

	
9h00 - 9h30 	

	
8h30 - 9h00 	 . Accueil café

. Mots d’introduction - 
Karine Lalieux, 
Ministre en charge des Crèches, de la 
Santé, de la Fonction publique et du 
Budget à la COCOF  
François Dominicy, 
coordinateur du SSM « Le Grès »
Stéphane Biebuyck, 
coordinateur du Babel’zin   
       	         
. Film maison -
« le Babel’zin au quotidien » 

. Formes de socialité et 	
modalités de soins  -	 Jean Kinable

Psychanalyste et	 clinicien en 
criminologie
                    
Discutant - Didier Lestarquy 
Analyste, membre de l’EAB et EA France 

. Pause café

. Témoignages de membres -

Discutante - Isabel Glorieux 	
psychologue à l’hôpital de jour du 		
«Quotidien» et à l’IHP «La lisière» du 	
groupe Epsylon, Analyste et membre de 	
l’EAB

. Lunch 
+ possibilité de visiter le Babel’zin

13h00 - 15h00 	

15h00 - 16h00 	

16h00 - 16h30

INSCRIPTIONS : 
https://www.billetweb.fr/le-

babelzin-fete-ses-5-ans

. Quelle est encore l’actualité - 
presque quarante ans plus tard 
- du livre de Félix Guattari Les 
Trois Écologies ?   - Pascal Nottet 
Docteur en philosophie et lettres, 
analyste membre du Questionnement 	
analytique
                                       
Discutant - Jean-Louis Feys 	
Psychiatre et médecin-chef du Centre 
psychiatrique Saint-Bernard à Manage, 
psychiatre au SSM « L’Ancrage » à 
Genval/Rixansart.

. Représentation scénique 
«Rendez-vous à 16h» créée 
par Estelle Mara, Camille 
Vandevelde

. Clôture de la journée

EXPOSITIONS + 

PEINTURE COLLECTIVE

75€  Prix plein . 10€  Prix préférentiel .

journée accréditée 

pour les médecins


