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Matinée n°1 – Vendredi 10 octobre 2025 (9h–13h) 

Quels dispositifs d’aide en santé mentale dans le Bassin Sud-Est ? 
Focus sur l’accompagnement en ambulatoire et à domicile 

 
9h – 9h15 : accueil café 
 
9h15 – 9h25 : introduction 
 
 
Première partie : accompagnement en ambulatoire 
 
9h25 – 9h35 : recueil des représentations et questions des participant·es  

 
9h35 – 10h55 : présentation de l’offre proposée par les services ambulatoires et 
échange en petits groupes 

• Table 1 – l’accompagnement proposé par les services de santé mentale  
Intervenant·es : François Bestgen (SSM Le Chien Vert), Jean-Pascal Dochen (SSM 
Le WOPS), Djesse Kisonde et Jessica Segers (SSM Le Grès), Nancy 
Vankerckhoven et Valentin Coutant (SSM Chapelle-aux-Champs) 

• Table 2 – l’accompagnement proposé par les psychologues de première ligne 
Intervenant·es : Chloé Beernaerts (PsyBru), Anissa Tahri (PPL) 

• Table 3 – l’accompagnement proposé par les centres de planning familial 
Intervenant·es : Barbara Rossey (Planning Familial de Woluwe-Saint-Pierre), 
Magdalena Cornélis (Planning Familial Faculté d’Aimer), Pascaline Lepage 
(Centre de Planning familial d’Auderghem) 
 

10h55 – 11h15 : questions/réflexions au panel d’intervenants (en plénière)  
 
11h15 – 11h35 : pause-café 
 
 
 
Deuxième partie : accompagnement à domicile 
 
11h35 – 11h45 : recueil des représentations et questions des participant·es 
 
11h45 – 12h40 : présentation de l’offre proposée par les services intervenant à domicile 
et échange en petits groupes 

• Table 1 – l’accompagnement proposé par les équipes mobiles  
Intervenant·es : Nadège Schonrock et Tamara Paternostre (Équipe mobile Tela), 
Rédouane Boukhari et Julia Plat (Équipes mobiles Bru-stars), Alicia Pinchart et 
Jonas Dassy (SPAD Caligo) 

• Table 2 – l’accompagnement proposé par les services de coordination de l’aide 
et des soins à domicile  
Intervenant·es : Aurélie Ladriere, Alice Ollivier et Margot Thuy (CSD - Soins chez 
soi), Laurent Erpicum (COSEDI) 

 
12h40 – 13h00 : questions/réflexions au panel d’intervenants (en plénière) 
 
 
13h00 – 14h00 : lunch réseau 
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